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編輯組召集人

溫翠芳

　　隨著本港疫情稍微回落，本會也逐漸地恢復舉辦

了一些活動，例如「復康券 2021」籌款活動（包括戶

外售賣復康券）、柏力中秋愛心獻關懷、「開心舒壓」

海洋公園同樂日等等，讓會員及其家人在抗疫期間有

機會減壓及舒展身心。

　　而今期年報內容趣味及意義兼並，重點和大家分

享「復康券 2021」籌款活動的詳情及花絮，看著相片

裡的會員及義工朋友們的溫馨笑容，讓大家感受到當

中的歡樂及參與其中的朋友們對柏力盡心盡力的的支

持。

　　在新一年裡，願大家看每一天都是生命的起點，

用積極正面的心態去面對前路。在此，我們編輯組成

員，祝願大家身體健康，一切安好。
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協會背景

本會是由一群脊髓神經受損的病友自發地組成的自助組織，

於一九九零年成立，一九九壹年註冊成為非牟利組織，

一九九六年八月獲稅務局認可為慈善團體；於二零零四年

十一月三十日正式成立為有限公司。

宗  旨
協助因病或意外導致脊髓神經受損的新舊病友，透過分享彼

此的經驗， 從而發揮團結互助精神、建立自信、重新投入社
會、甚至參與社會工作事務、爭取合理支援和權益，達至平

等機會，自尊自強，豐盛人生。

服務形式

（一）康樂活動：定期舉辦有益身心的戶外及戶內活動。 

（二）愛心探訪： 安排【愛心大使】到醫院、護養院或家訪
病友。

（三）義工培訓： 安排義工訓練班，讓更多有志加入服務的
市民，了解癱瘓病患者及獲得專業訓練，

以便為會員提供服務，透過關懷照顧傷健

同樂。

（四）醫學講座： 透過不同的講座或工作坊，讓會員提高自
我照顧的常識，減少脊髓受損後遺症的發

生。

（五）刊物通訊： 定期出版半年刊及年報，讓會員了解協會
的發展、運作和他們息息相關的資訊。
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各會員、義工及朋友們：

　　由於新冠肺炎 (COVID-19) 在過去一年不斷反覆地爆
發，本會為顧及會員、照顧者及義工健康著想，並且需要遵
守政府防疫限聚的政策，在各方面的考量下，本會已籌劃的
各活動都需要暫停或順延。

　　疫情期間，會務及活動均受到一定程度的影響，但卻並
無阻礙各界善長積極參與本會之「復康券 2021」籌款。本
會十分感謝各會員、義工朋友及一班善長人翁，在他們的鼎
力支持下，今年籌得之款項竟然不比往年遜色，除了舒緩了
本會的財政壓力外，更大大暖透我們的心。本人在此衷心感
謝到場支持兩天的戶外「復康券 2021」籌款活動的各位同
路人。還有值得一提的是那額外的驚喜原來在街上遇到久違
但熟悉的面孔，那份澎湃的感動由心底爆發出來，讓我十分
感動。

　　再者，在大家的配合及積極支持下，讓本會能持續地推
行「抗疫送暖大行動」，透過郵寄或關懷探訪方式，為會員
送上防疫物資，與會員們同心抗疫及共渡難關，以減輕會員
及其照顧者因防疫帶來的負面情緒和壓力。

　　另一方面，根據〈公司條例〉及本會〈組織章程細則〉
規定，每個財政年度必須舉行的會員周年大會。但由於疫情
所限，本會已確認取消第 30 屆周年會員大會暨周年聚餐活
動。所以 2018-2020年度執行委員會之委員任期亦因此需
要順延，直至再次舉行周年會員大會。

　　最後，本人謹代表柏力執行委員會委員，向一直支持我
們的會員、義工及一班專業人士及公私營機構致以深切感
謝。（詳見專業顧問團隊及公私營支持機構名單）

　　雖然疫情仍未平服，本人鼓勵大家以柏力精神，積極、
正面地迎接每一天；盼疫情盡快完結，好讓能早日在活動與
大家見面。祝福大家健康愉快。 

主席

陳阿四

專業顧問團及支持機構名單

柏力專業顧問團名單（排名不分先後）：

義務律師 畢文泰律師

義務會計師 樊永培會計師

義務顧問 註冊社工 宣國棟先生

職業治療師 方少麗女士

職業治療師 吳海桂先生

職業治療師 洪蕙蓉女士

物理治療師 黃方怡先生

註冊護士 葉淑嫻女士

公私營支持機構名單（排名不分先後）：

社會福利署

香港社會服務聯會

香港復康會社區復康網絡

康樂及文化事務署

職業治療師學院

麥理浩復康院

滙豐銀行集團

柏力義工隊
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　表 一　

2020 年 4 月至 2021 年 3 月康樂活動參與人數記錄：

　表 二　

2020 年 4 月至 2021 年 3 月探訪及關顧參與人數記錄：

　　本會在 2020-2021 年度，總共舉辦 13 次活動，接受服
務、義工及公眾人士參與人次分別為 774、37 及 700，活動
詳情如下 :

活動
服務
次數

接受服務
人次

義工參與
人次

公眾人士
參與人次

1 康樂活動 1 24 5 0

2 探訪 /課程 10 150 13 0

4 與其他機構
合辦活動

2 600 19 700

總數 13 774 37 700
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　表 三　

2020 年 4 月至 2021 年 3 月與其他機構合辦活動記錄：
鳴謝名單（一）

鳴謝名單（二）

捐款機構 / 善長芳名 基金名稱 金額

社會福利署
2018-2020殘疾人士 /自助組織
資助計劃 -第四期撥款 $125,000

社會福利署
2020-2021殘疾人士 /自助組織
資助計劃 -第一期撥款 $125,000

陳偉雄先生
欣賞基金

(Oct/20~Mar/21) $18,000

The Shamdasani Foundation $200

* 以上排名不分先後，如有遺漏，請向本會職員查詢！

善長芳名 捐款金額

Ms.Chan Chim Yu $2,000

Mr. Bredan Lo $1,000

Mr. Lee Kin Kee $500

Ms Yu Yuen Yuen, Linda $500

Ms Chariene Woo $400

Ms Leung Shui Yin $300

Ms.Jennifer Chung $200

Ms.Li Sau Yee $200

Mr. Chow Chi Keung $100

Ms Kwong Ho Ying, Zoe $100

Ms.Lee Siu Kai $100
* 以上排名不分先後，如有遺漏，請向本會職員查詢！
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鳴謝名單（三）

善長芳名 捐款金額

朱婉華女士 $2,000

溫翠芳小姐 $1,000

符陳慧女士 $1,000

鄭少華女士 $1,000

陳妙蘭女士 $1,000

馬惠玲女士 $1,000

戴焯光先生 $600

陳偉英小姐 $500

徐維新小姐 $500

胡美德女士 $500

黃惠琴女士 $500

冼玉嫻女士 $500

盧妙仙女士 $500

江桂冰女士 $500

余秀文女士 $500

馮耀光先生 $500

黃梓淇女士 $500

陳國華先生 $500

顧淑歡女士 $500

杜協輝先生 $500

單幗雄女士 $400

盧俊傑先生 $400

葉慶廣先生 $300

林惠橋先生 $300

歐陽薇小姐 $300

善長芳名 捐款金額

鄭建民先生 $300

雷逸基先生 $300

林惠珍女士 $300

蔡麗卿女士 $200

楊慧文女士 $200

馮溢成先生 $200

林潔常女士 $200

周麗蓮女士 $200

詹家寶先生 $200

陳順賢女士 $200

劉慶炎女士 $200

杜緯弘先生 $200

鄺玉嬋女士 $200

鄭寶琴女士 $200

戴偉全先生 $200

吳麗娟小姐 $200

黎杏華女士 $100

候寶芬女士 $100

張文鍵先生 $100

謝麗燕女士 $100

賴觀寶先生 $100

陳寶珠女士 $100

熊少玲女士 $100

楊寶珠女士 $100

鄭詩光女士 $100

* 以上排名不分先後，如有遺漏，請向本會職員查詢！
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2020 至 2021 年度執行委員會2020 至 2021 年度執行委員會
委員名單委員名單

執行委員會委員
主  席        ：陳阿四先生
副主席【內務】：陳添娣女士
      【外務】：林日華先生
財  政        ：陳偉雄先生
委  員        ：溫翠芳小姐　　余慧玲女士　　梁寶蓮女士

　　            黃艷儀女士　　謝鳳英女士

組織架構圖

會員大會

執行委員會

工作小組

探
訪
小
組

活
動
小
組

編
輯
小
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有關是次復康券籌款活動之收益，詳細報告如下：

　　我們合共售賣出 1820 張「復康券」，以

每張 HK$20 計算，共籌得 HK$36,400，其次

透過兩次街站及網上銷售平台途徑，合共籌得

HK$42,074.70；扣除給予敬老護老愛心會有限公

司 10%之中央行政費用（HK$4,207.47），本會

可得到善款 HK$37,867.23。除此之外，我們在是

次籌款活動中更獲得額外捐款 HK$21,500。因此

「復康券 2021」總共帶給我們 HK$59,367.23之

善款收入，所籌得之款項遠比預期好。

再次多謝大家支持，「復康券 2022」再見 !!

　　真的很幸運！在這兩年的疫情下，我們每年

一度的「復康券」慈善籌款活動並未有受到影響，

都能如期舉行！除了有賴主辦單位敬老護老愛心

會的堅持外，更要感激一直對柏力不離不棄的會

員、義工及各方好友的鼎力支持，讓活動能夠再

次順利完成，使我們非常感動。

　　2021年度的籌款活動已經於 2月 1日至 3月

31日進行，透過戶外街站銷售及內部認購復康券

籌募善款方式外，今年更新設網上銷售平台，將

科技融入籌款活動中，在擴大籌款網絡外，亦可

減少環境帶給我們的限制，疫情帶來的人際阻隔

便是好例子！而敬老護老愛心會也將中央行政費

用由 15% 降低

至 10%（5%為

抗疫回贈），使

我們喜出望外，

感動非常。
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 「復康券」2021 慈善籌款活動 「復康券」2021 慈善籌款活動
鳴謝名單
感謝有份參與是次籌款活動的善長人翁、本會顧問、義工及會員。

排名不分先後（名單若有錯漏，敬請通知本會職員）

陳阿四先生 盧妙仙女士 何佩英女士

陳添娣女士 吳麗娟小姐 夏子羿先生

林日華先生 吳福娣女士 王國威先生

陳偉雄先生 陳小菁女士 方寶基女士

溫翠芳小姐 謝麗燕女士 楊慧文女士

黃梓淇女士 王    琪女士 陳順賢女士

余慧玲女士 陳寶珠女士 岑詠芬女士

謝鳳英女士 黃偉成先生 劉慶炎女士

徐維新小姐 胡海森先生 杜緯弘先生

何芝音女士 吳玉儀小姐 符陳慧女士

許城優先生 鍾志鈺女士 胡美德女士

朱婉華女士 鄭楚金先生 鄺玉嬋女士

馮耀光先生 謝惠歡女士 鄭寶琴女士

陳偉英小姐 楊小蘭女士 戴偉全先生

盧俊傑先生 梁少蘭女士 冼玉嫻女士

單幗雄女士 孫少英女士 杜協輝先生

雷逸基先生 鄭建民先生 黃惠琴女士

林惠橋先生 戴焯光先生 鄭詩光女士

張文鍵先生 陳寶枝女士 黎杏華女士

蔡文杰先生 盧偉民先生 候寶芬女士

鳴謝名單
感謝有份參與是次籌款活動的善長人翁、本會顧問、義工及會員。

排名不分先後（名單若有錯漏，敬請通知本會職員）

馮溢成先生 江桂冰女士 Ms.Chan Chim Yu

林潔常女士 顧淑歡女士 Ms.Li Sau Yee

周麗蓮女士 林惠珍女士 Ms.Lee Siu Kai

詹家寶先生 蔡麗卿女士 Ms.Jennifer Chung

馬惠玲女士 陳國華先生 Mr. Lee Kin Kee

歐陽薇小姐 熊少玲女士 Ms Leung Shui Yin

葉慶廣先生 楊寶珠女士 Mr. Chow Chi Keung

余秀文女士 鄭少華女士 Ms Yu Yuen Yuen, Linda

陳妙蘭女士 陳淑薇小姐 Ms Kwong Ho Ying, Zoe

陳綺薇小姐 陳玉薇小姐 Ms Chariene Woo

陳廣生先生 梁家儀女士 Mr. Brendon Lo
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石硤尾港鐵站戶外籌款活動
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黃大仙港鐵站戶外籌款活動
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柏力中秋愛心顯關懷 柏力新春獻關懷
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「開心舒壓」海洋公園同樂日



捐款守則捐款守則
　　本會一直以來非常重視、感謝各界善長 /  機構對本會的捐助及支
持。為了讓各位清楚了解本會處理捐款程序，特意在此將上述程序作簡
單介紹：

捐款方法 (為了帳目清楚，敬希各位盡量以支票捐款。)

1. 劃線支票，抬頭「柏力與確志協會有限公司」

2. 直接存入本會的滙豐銀行戶口，
 帳戶號碼：172-8-055722
 （請在銀行入數紙背面填寫捐款人姓名，然後寄交本會）

3.  現金捐款，請直接交本會執委會委員，收款後於一星期內發出正式
收據。

所有捐款本會會發出正式收據，並於較近期的季刊中刊登捐款人姓名及
金額。凡捐款港幣 $100以上，可申請豁免稅項。

如有任何垂詢，請致電本會職員 2794-7033或各執委會委員。

捐獻者權力約章捐獻者權力約章
我們肯定和重視捐獻者有以下權利：

1. 知道機構的宗旨、其捐獻的用途。

2.  知道機構董事局 / 常設決策組織員的身分，並期望該董事局 / 常設決
策組織發揮監管的功能和責任。

3. 獲得機構最新的核數師報告。

4. 確保其捐獻用於指定的用途及目的。

5. 獲得適當的鳴謝或表揚，如發出收據。

6. 確保合法地處理捐款。

7. 期望代表機構募捐人士具禮貌、誠實的態度。

8.  知道代表機構募捐人士的身分，屬機構義工、職員或受聘的代理人。
9. 要求機構確保其個人私隱受到保障。

10. 提出恰當的問題，並獲迅速、真誠及確實的答覆。

保密（內部專用）收件日期：   　編號： 
備註：遞交意見途徑可寄回或傳真至本會以作跟進。

　　　柏力與確志協會（傳真：2794-9449/地址：九龍橫頭磡邨宏禮樓地下。

柏力與確志協會十分重視您們的意見，歡迎使用服務意見郵柬，提出有關

本會活動、會務發展、職員、溝通平台（例如：網頁、單張、年報、活動）

等意見。

意見內容關於：

【活動名稱：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿舉辦日期：＿＿＿＿＿＿＿〈如適用〉】

□建議 □讚賞 □其他

（請在方格上R，可選擇多於一項）

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

意見提供者資料絕對保密 如篇幅不敷應用可另加其他紙張填寫

□活動參加者　□義工　□其他人士：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿電郵：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

日期：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

你的寶貴意見是我們不斷求取進步的推動力

服務意見郵柬柏 力 與 確 志 協 會 有 限 公 司
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更改地址 / 電話通知：
　　如  閣下的通訊資料有所更改，煩請填妥下列表格，寄回或傳真至本

會以進行更新，好讓我們能與你們保持聯絡。

柏力與確志協會（傳真：2794-9449 /地址：九龍橫頭磡邨宏禮樓地下）

會員姓名：     （編號： ）

電  話：（住宅）　　　　 　　（手機）　　　　 　　（辦公室）  

通訊地址： 

住宅地址： 

電  郵：   　 新資料生效日期： 

* 如 閣下不欲接收本協會訊息，請註明並傳真 / 郵寄回協會 *

我 *要 / 不要協會訊息（請刪去不適用者）

聯絡我們



柏力與確志協會有限公司
九龍橫頭磡邨宏禮樓地下

G/F., Wang Lai House, Wang Tau Hom Estate, Kowloon
電話 Tel：2794-7033 │ 傳真 Fax：2794-9449

電郵 Email：pandq@netvigator.com
網頁 Website：www.pandq.org.hk

2021-2022年報
印製 350本
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